
種子種植套件

Lettuce
萵苣 • lechuga  

Scarlett Runner Bean
豆類 • frijol   

Seeds
種子
Semillas 

Place your seeds in soil overnight to 
help them start germinating. 
將種子放在水中過夜，以幫助它們
開始發芽。
Deja tus semillas en agua durante la 
noche para que empiecen a germinar. 

The next day, place the soil in the pot 
and sprinkle with a little bit of water.
第二天，將土壤放入花盆里，並灑
一點水。
Al dia siguente, pon la tierra en la 
maceta y rociala con un poquito de 
agua. 

Find containers in your recycling bin 
and punch holes in the bottom. 
在可回收箱子裡找到容器，並在容
器的底部打孔。
Busca recipientes en tu caja de 
reciclaje y hazles algunas perfora-
ciones en el fondo.
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With a finger, make one hole for each 
seed. Drop a seed in each hole and 
cover with soil.
用手指在土壤里給每個種子鑽上一
個洞。將種子埋在每個洞裡，並用土
壤覆蓋。
Con un dedo,haz un hueco para cada 
semilla. Coloca una semilla en cada 
uno y cúbrelas con tierra.
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Place the container on a plate near a 
window. Keep the soil moist (not too 
wet!) until they sprout. After they 
sprout, continue to keep the soil 
moist.
將盆子放在靠近窗戶 的碟子上。保持
土壤濕潤（ 不要太濕！）直到它們發芽
。他們發芽後，繼續保持土壤濕潤。
Coloca la maceta sobre un plato 
cerca de una ventana. Mantén la 
tierra húmeda (¡no demasiado!) hasta 
que broten. Después de que broten, 
continúa manteniendo la tierra 
húmeda.
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